‘Sommergesprich im Schloss

,,Was Fuhrungskrafte von Spltzen-
;sportlem lernen konnen” war Thema
eines Impulsvortrags von Personal—
coach Michael Mayrhofer vor Alumm
des Instituts fiir Management (1fm)

Im Mittelpunkt standen die Parallelen
zwischen Sport und Beruf. Mayrhofer
gab auch Tipps zur Motwat1onsste1ge— |
rung sowie zum Umgang mit Medien.
‘AuBerdem ging er auf die positiven
'E1genschaften von Stress ein, der
zu Sp1tzenle1stungen dazugehort
_Informatmnen im Internet unter |
wwwifmac = - Foto: ifm



